
Noviembre

Charlas en Centros Sociales
Escuela Municipal de Salud

2023

Centros Sociales de

Entrada hasta completar el aforo

HORARIO: 

DE 19:00 A 20:00 H.

OTERO - TRUBIA - CAMPOMANES
 CRISTO II - OLIVARES - OLLONIEGO 
PUMARÍN - MUÑOZ DEGRAÍN 

VENTANIELLES - ARGAÑOSA

6 de noviembre
OTERO

Vacunas y 
sistema inmunitario 

Dª. Paula 
Cienfuegos González     

Enfermera del Servicio de 
Medicina Preventiva y Salud 

Pública del Hospital 
Vital Álvarez Buylla.

7 de noviembre
TRUBIA

Trastorno adaptativo 
(ansiedad y depresión). 

Suicidio 

Dra. Iciar Abad Acebedo 
Psiquiatra. Unidad de Desin-

toxicación Hospitalaria.



8 de noviembre
CAMPOMANES

Trastorno adaptativo 
(ansiedad y depresión). 

Suicidio 

Dra. Iciar Abad Acebedo 
Psiquiatra. Unidad de Desin-

toxicación Hospitalaria.

10 de noviembre
OLIVARES

Enfermedades comunes 
en Dermatología. 
Cuidados de la piel 

Dra. Beatriz Vázquez Losada 
Especialista en Dermatología 

y Venereología. Hospital 
Universitario de Cabueñes.

9 de noviembre
CRISTO II

Envejecimiento y 
salud. La alimentación 

Dª. Laura Samaniego Vega 
MIR 4º año Geriatría, Hospital 

Monte Naranco.

13 de noviembre
OLLONIEGO

Ictus, prevención y 
detección precoz 

Dr. Sergio Calleja Puerta 
Responsable de la Unidad 

del ICTUS, HUCA.

15 de noviembre
MUÑOZ DEGRAÍN

RCP básica. 
Primeros auxilios 

Dr. Jesús Manuel 

Maújo Fernández 
Médico adjunto del 

Servicio de Urgencias, 
HUCA.

14 de noviembre
PUMARÍN

Vivir con Parkinson 

Dra. Marta Blázquez Estrada 
Jefa Sección Trastornos del 

Movimiento HUCA.

16 de noviembre
VENTANIELLES

Dieta y salud. Diabetes, 
la pandemia dulce 

Dr. Elías Delgado Álvarez 
Jefe Sección 

Endocrino HUCA.

17 de noviembre
ARGAÑOSA

Ictus, prevención y 
detección precoz 

Dr. Sergio Calleja Puerta 
Responsable de la Unidad 

del ICTUS, HUCA.


